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Informaţii personale  

Nume / Prenume Nistor Ionuț 

Adresă Bulevardul Carol I Nr. 50, Iași, România 

Telefon +40.232.301.600 / +40232210940 /+40740092080 

E-mail ionut.nistor@umfiasi.ro; nistor.ionut@gmail.com 

Data naşterii 03.07.1979 

Locul de muncă / 

Domeniul ocupaţional 

Decan Facultatea de Științe ale sănătății, Universitatea de Medicină și 

Farmacie 

„Grigore T. Popa” Iași 

Profesor Universitar abilitat, Disciplina Nefrologie, Departament Medicale II, 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

Medic primar nefrolog, Spitalul Clinic „Dr. C.I. Parhon” Iași 

Director/Coordonator Centrul de transfer tehnologic MAVIS, UMF 

Grigore T Popa Iasi 

Experienţa profesională 
 

Perioada 
- Februarie 2026 - prezent: Profesor Universitar, Disciplina 

Nefrologie, Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. 

Popa” Iași 

- Martie 2024-prezent: Prodecan Facultate Medicina, Universitatea 

de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

- Decembrie 2021-prezent: Director Centrul de Transfer Tehnologic 

MAVIS, Universitatea de Medicină și Farmacie Grigore T Popa Iasi 

- Octombrie 2019 - prezent: Conferențiar Universitar, Disciplina 

Nefrologie, Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

- 2017 - prezent: Medic primar Nefrologie; Spital Clinic „Dr. C. I. 

Parhon” Iași, 

- Octombrie 2020 – prezent: membru al Comisiei social-economice și 

de asigurări de sănătate, Colegiul Medicilor Iași 

- Martie 2020 – prezent: membru al Comisiei Științifice a 

Prorectoratului responsabil cu Cercetarea de la Universitatea de 

Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

- Februarie 2020 – prezent: director adjunct al Cochrane România 
- 2016 - octombrie 2019: Șef de Lucrări, Disciplina Nefrologie, 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 
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 - 2011 - 2015: Bursier al Societății Europene de Nefrologie (ERA- 

EDTA) în cadrul grupului de realizare al ghidurilor terapeutice ale 

Societății Europene (ERBP); 

- Octombrie 2013 - prezent: Director executiv al Centrului 

Metodologic de Cercetare Medicală și Medicină bazată pe dovezi, 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

 
 

- 2016 – prezent: purtător de cuvânt al Spitalului Clinic „Dr. C.I. 

Parhon” din Iași 

 
- 2012 - 2017: Medic specialist Nefrologie; Spital Clinic „Dr. C. I. 

Parhon” Iași 

 
- 2009 - 2016: Asistent Universitar, Disciplina Nefrologie , 

Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași 

 
- 2007 - 2011: Medic rezident Nefrologie 

 
- 2005 - 2006: Medic de medicină generală, Cabinet Individual, Iași 

 
Educaţie şi formare 

Perioada - Doctor în Științe Medicale (2014 - 2018): doctorat în Științe Medicale 

la Universitatea Gent, Belgia. Susținerea publică a tezei în octombrie 

2018, cu titlul „How clinical practice guidelines can improve care of 

people with multimorbidity: a practical application of evidence based 

medicine in patients with chronic kidney disease”, sub coordonarea prof. 

dr. Wim Van Biesen și prof. dr. Adrian Covic. 

 
- Doctor în Științe Medicale (2011 - 2014): doctorat în Științe Medicale 

la Universitatea de Medicină și Farmacie „Grigore T. Popa” Iași. 

Susținerea publică a tezei în noiembrie 2014, cu titlul „Evaluarea 

eficienței tratamentului prin hemodiafiltrare la pacienții cu diabet 

zaharat și boală cronică de rinichi asociată”, sub coordonarea prof. dr. 

Adrian Covic. 

 
- Martie 2013: Ghent, Belgium: Nephrology Department (stagiu de 

formare in nefrologie si medicina bazata pe dovezi) 

- 2012: Introduction to Clinical Epidemiology course, University of 

Sydney, Australia (curs de epidemiologie clinica) 
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- Noiembrie 2011 - Mai 2012: Sydney, Australia: Honorary Research 

Fellow at the Cochrane Renal Group (The Children’s Hospital at 

Westmead, Sydney, Australia)(stagiu de formare in elaborare ghiduri 

terapeutice si redactare de sinteze Cochrane) 

- August 2011: Gent, Belgium: Nephrology and Internal Medicine 

Department. (stagiu de formare in nefrologie si medicina bazata pe 

dovezi) 

 
- Aprilie - Mai 2010: Bari, Italy: Nephrology Department. (stagiu de 

formare in nefrologie) 

 
- Februarie 2008, Amsterdam, The Netherlands- „8th ERA-EDTA 

Epidemiology Course” organised by ERA-EDTA Registry (curs de 

statistica medicala) 

 
- 1998 – 2004: Facultatea de Medicină Generală, Universitatea de 

Medicină şi Farmacie „Grigore T. Popa” Iaşi – promoţia 2004 

 
- 1994 - 1998: Liceul „Costache Negruzzi” Iași, profil Matematică-Fizică 

– promoţia 1998 

 
Aptitudini şi 

competenţe personale 

     

Limba(i) străină(e) 

cunoscută(e) 

     

Autoevaluare Înțelegere  Vorbire  Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 

conversație 

Discurs 

oral 

Exprimare 

scrisă 

Engleza C1 C1 C1 C1 C1 

Franceza 
B1 B1 B1 B1 

B1 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

Experiență managerială 2010 - 2020 - Secretar științific în cadrul European Renal Association - 

European Dialysis and Transplantation Association (ERA - EDTA) CME 

Courses „Renal Failure Academy”, NefroGeriatrica, NefroDiab 

 
2011 - prezent - Membru al Comitetului executiv al European Renal Best 

Practice ERBP 

2017 - prezent-Secretarul Societății Romane de Nefrologie (SRN) 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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 2013 - prezent - Membru al Comitetului executiv al Societății Române de 

Nefrologie 

2018-prezent-Membru al Consiliului de administratie in spitale din Iasi 

 
Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

 
- Purtător de cuvânt al Spitalului Clinic „Dr. C. I. Parhon” din Iași, 

responsabil de relația cu presa și de promovarea spitalului public în 

spațiul media pentru îmbunătățirea imaginii acestuia. 

- Membru în comitetul de organizare al Congresului Național de 

Nefrologie, Sibiu (2013), Iași (2015) si Constanta (2017). 

- Membru în Consiliul de conducere al Societății Naționale de Nefrologie 

din octombrie 2013 până în prezent 

 
- Membru în echipa metodologică de realizare a ghidurilor terapeutice 

European Renal Best Practice ERBP 

 
- Membru al Societății Române de Nefrologie (2008 - prezent) 

 
- Membru al Societății Internaționale pentru Nefrologie (2012 - prezent) 

- Membru al EDTA / ERA (European Dialysis and Transplantation 

Association / European Renal Association) 

 
- Editor asociat al Clinical Kidney Journal, revistă științifică oficială a 

Societății Europene de Nefrologie (ERA/EDTA) 

Competenţe şi aptitudini 

de utilizare a 

calculatorului 

MS Office, SPSS, RevMan, EndNote 

Competenţe ştiinţifice * 

(din ultimii 10 ani) 

 
 

 
Reviewer pentru 

publicații științifice 
Editor asociat 

Hirsch index: 35 (WoS) and H-index: 46 (GA) (Ianuarie 2026). Books 

published – 8 chapters in 3 books 

Articole publicate – 124, in reviste cu FI peste 1.0 

 
 
 

- Peste 500 de articole evaluate in reviste de Medicina cu FI >1 
- 
- Clinical Kidney Journal, Archives of Medical Science 

 
 

 
Data 04.03.2026 Semnătura 

 Prof. univ. dr. Ionuț Nistor 


